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Pondělí 20.9.2021
Chia pečivo, tuňáková pomazánka, paprika, rakytníkový čaj  (A: 01,04,07)Přesnídáv
Hovězí vývar s játrovou rýží  (A: 01,03,07,09)Polévka
Francouzské brambory, okurka, mošt  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb, pomazánka ze strouhaného sýru, cherry rajčátka, mléko  (A:
01,07)

Svačina

Úterý 21.9.2021
Dýňový chléb, pomazánka z pečené papriky, salátová okurka, Cao malt 
(A: 01,07)

Přesnídáv

Z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
Svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj  (A: 01,03,07,09)Oběd
Grahamový rohlík, pomazánka celerová se sýrem, jablko, mléko  (A:
01,07,09)

Svačina

Středa 22.9.2021
Šlehaný tvaroh, loupák, šípkový čaj  (A: 01,03,07)Přesnídáv
Zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka
Vepřové maso na čínský způsob, dušená rýže, ovocný čaj  (A: 01,09)Oběd
Chléb, pomazánkové máslo, banán, mléko  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 23.9.2021
Slunečnicový chléb, pomazánka vaječná s pažitkou, cherry rajčátka, bílá
káva  (A: 01,03,07)

Přesnídáv

Krémová cizrnová s opečeným chlebem  (A: 01,07,09)Polévka
Losos na másle, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem, čaj lemon
grass  (A: 04,07)

Oběd

Domácí cuketový perník, kakao, jablko  (A: 01,03,07)Svačina
Pátek 24.9.2021

Chléb, máslo, plátkový sýr, salátová okurka, Caro  (A: 01,07)Přesnídáv
Mrkvová  (A: 01,07,09)Polévka
Kuřecí nudličky s jablky, bulgur, džus  (A: 01,07)Oběd
Lámankové pečivo, máslo, džem, jablko, mléko  (A: 01,07)Svačina

Změna jídelníčku je vyhrazena.
Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nemléčný.
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


