Jidelni listek
Od 16.5. — 20.5.2022

Pondéli 16.5.2022
R. Svacdina Grahamovy rohlik, pomazanka medova,jablko,bila kava (A: 01,06,07,51,52,53)

Polévka Polévka kminova (A: 03)
Obéd Kralik na zeleniné,freekeh s bulgurem,hlavkovy salat,ovocny ¢aj,voda s citronem (A:01,51)
Svacina Houska obloZena zeleninou( rajée,okurka), mléko (A: 01,07,51,52)

Utery 17.5.2022

R. Svacdina Dynovy chléb, pomazanka z pfirodniho syra s bylinkami, kedlubna, bila kava, ¢aj ovocny (A: 01,07,51,52)
Polévka Polévka jahelna (A: 01,51)
Obéd Syrovy nakyp,brambory vafené,remulada,termix,éaj s medem (A: 01,03,07,51,52)

Svacina Chléb, pomazanka z rybiho filé,paprika, ¢aj bylinkovy (A: 01,06,07,10,51,52,53)

Streda 18.5.2022

R. Svacina Jogurt bily, rohlik, banan, ¢aj s citrénem (A: 01,07,51,52)

Polévka Polévka z Cervené Cocky se zeleninou a krupkami (A: 01,09))

Obéd Veprova jatra na cibulce, duSena ryze,salat okurkovy,ovocny sirup (A: 01,03,07,51)
Svacina Chléb, pomazanka cuketova,karotka, mléko (A: 01,03,07,51,52)

Ctvrtek 19.5.2022

R. Svagina Cirokova kase se skofici,jablko ,ovocny &aj (A: 01,03,07,51,52)

Polévka Polévka kukufi¢na s kufecim masem (A: 07,09,51)

Obéd Losos na masle, bramborova ka$e, ovocna miska, ¢aj ovocny (A: 01,04,07,51)
Svacina Sojovy rohlik,maslo,paprika,mléko (A: 01,03,07,51,52)

Patek 20.5.2022

R. Svadina Tmava vecka, pomazanka bramborova, mléko (A: 01,07,09,51,52)

Polévka Polévka zeleninova (A: 01,09,51)
Obéd Hovézi riccota,téstoviny pfilohové,banan, tropico (A: 01,51)
Svacina Lnéné zrno, pomazanka tvarohova s kapii okurka,mléko (A: 01,06,07,11,51,52,53)

Jidlo obsahuje alergeny.Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelniku.

Zmeéna JL je vyhrazena!Déti maji moznost v pfipadé podavani mlé€ného napoje si vybrat i napoj nemlécny.
Nahradou za odpoledni svacinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jidelnim listku.
V patek je nahradou za odpoledni svacinku 1 ks jablka.



