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Pondělí 26.9.2022
Řemeslný chléb,pomazánka cizrnová s paprikou,salátová okurka,bílá kávaPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Dršťková z ovesných vločekPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Bramborové šišky s mákem,čaj s citronemOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07
Grahamový rohlík,pomazánka ze žervé,švestky,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 27.9.2022
Cereální raženka,pomazánka z červené řepy,jablko,KapučínekPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Zelná s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09
Kuřecí nudličky se zeleninou,rýže s černou čočkou,salátová okurka,džusOběd
obsahuje alergeny: 01,09
Chléb,máslo,strouhaný sýr,rajče,šípkový čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 28.9.2022
Státní svátekPolévka

Čtvrtek 29.9.2022
Chléb,pomazánka tuňáková,salátová okurka,heřmánkový čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07
Kuřecí vývar s masem a nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,09
Kapustový nákyp se sýrem,brambory,cherry rajčátka,džusOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Dalamánek,pomazánka z Lučiny,švestky,kakaoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 30.9.2022
Žďárský bochník,pomazánka tvarohová s bylinkami,jablko,vanilkové mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Zeleninová s krupicovými nočkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Boloňské fazole,těstoviny,horké jablkoOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09
Chléb,pomazánka sýrová,rajče,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě.
Při svačinkách si děti mohou vybrat k pití : čaj, mléko, čistou vodu
Jídelníček sestavila : Podaná Alena


