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Pondělí 20.9.2021
Chléb,pomazánka z uzeného sledě,paprika,čaj s citronemPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,04,07
Z barevných fazolíPolévka
obsahuje alergeny: 01,09
Bulgur se zeleninou a kuřecím masem,ledový salát,džusOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09
Lněné zrno,pomazánka mrkvová,hruška,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 21.9.2021
Jáhlová kaše se švestkami a skořicí,šípkový čajPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07
Brokolicová s kukuřičným kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07
Přírodní vepřový plátek,baby karotka,brambory,moštOběd
obsahuje alergeny: 01,07
Dýňový chléb,pažitkové máslo,ledový salát,malcaoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 22.9.2021
Dalamánek,pomazánka ze zeleného hrášku,paprika,KapučínekPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Dýňová krémová s krutonkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07
Krůtí roláda se šunkou a sýrem,rýže s quinoou,okurkový salát,džusOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09
Cereální kaiserka,máslo,džem,jablko,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 23.9.2021
Selský rohlík,domácí nutela,hruška,horká čokoládaPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
Krupicová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09
Králičí ragú se zeleninou,bramborové těstoviny,džusOběd
obsahuje alergeny: 01,07,09
Chléb,máslo,strouhaný sýr,salátová okurka,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 24.9.2021
Žitná večka,pomazánka zeleninová,paprika,bílá kávaPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Hovězí s masem a nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,09
Květákové karbenátky,bramborová kaše,červená řepa,moštOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Mléko,cereálieSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě.
Při svačinkách si děti mohou vybrat k pití : čaj, mléko, čistou vodu
Jídelníček sestavila : Podaná Alena


