) v

od 2.11.2026 —6.11.2026

Pondéli 2.11.2026

R. Svadina  Veka, pomazanka , pomazanka bramborova, paprika, mléko (A: 01,07,10) ‘
Polévka Polévka cizrnova pravéka (A: 01,09) “
Obéd Smazené rybi filé, bramborova kaSe, ledovy salat - pfiloha, ¢aj s medem (A: 01,03,04,07,51,53)
Svadina Chléb, bananova péna,jablko,, mléko (A: 01,07,51,52)

Utery 3.11.2026
R. Svagéina  Sojovy rohlik,tvarohova s kapii, kedlubna, Nesquick (A: 01,06,07,51,53,54)

Polévka Polévka hraskova s tofu (A: 06)
Obéd Kufe na paprice,celozrnné téstoviny, ¢aj ovocny (A: 01,07,51,52,53)
Svaéina Dynovy chléb,pomazanka z vepfového masa,rajce, ¢aj ovocny (A: 01,07,10,51)

Streda 4.11.2026

R. Svadina Rohlik quinoa, pomazanka vajecna, bila kava, jablko (A: 01,03,07,11,51,52,53,54)
Polévka Polévka kapustova (A: 01,51)

Obéd Drabezi jatra na cibulce, dusena ryze, Sopsky salat, ¢aj ovocny (A: 01,07,51)
Svadéina Chléb, pomazanka sojova, poérek, mléko (A: 01,06,07,51,52)

Ctvrtek 5.11.2026

R. Svadina  Grahamovy rohlik, pomazanka tvarohova s kapii, raj¢e, mléko (A:01,07)

Polévka Polévka z michanych lusténin (A: 01,51) i e Ad
Obéd Kuskus rizoto z vepfového masa sypané syrem, okurkovy salat, ¢aj ovocny, (A: 01,07) F a3
Svacdina Chléb, pomazanka medova, hroznové vino, ¢aj ovocny (A: 01,07,51,52,53) et N

Patek 6.11.2026
R. Svagéina  Slehany tvaroh,rohlik, banan, ovocny &aj,(A: 01,07,51,52)

Polévka Polévka zeleninova (A: 01,07,09,51)
Obéd LuSténinova smés na smetané,chléb, ¢aj s citronem (A: 01,06,07,51,52)
Svacina Zrno, pomazankové maslo, paprika, mléko (A: 01,07,11,51,52,53,54)

Zména JL je vyhrazena!
Déti maji moznost v pfipadé podavani mlé€ného napoje si vybrat i napoj nemlécny.

Q SIRAVA.:






