
 
  
  
  
                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
  

                                                                              od   2.11.2026 – 6.11.2026 
 
 

    

Pondělí 2.11.2026 

 
 R. Svačina Veka, pomazánka , pomazánka bramborová, paprika, mléko  (A: 01,07,10) 
Polévka           Polévka cizrnová pravěká  (A: 01,09)  
Oběd            Smažené rybí filé, bramborová kaše, ledový salát - příloha, čaj s medem  (A: 01,03,04,07,51,53) 
                         Chléb, banánová pěna,jablko,,mléko  (A: 01,07,51,52)  

 

 Úterý 3.11.2026 

R. Svačina Sojový rohlík,tvarohová s kapií, kedlubna, Nesquick  (A: 01,06,07,51,53,54) 
Polévka          Polévka hrášková s tofu  (A: 06) 
Oběd               Kuře na paprice,celozrnné těstoviny, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52,53) 

 

 

Středa 4.11.2026 

 R. Svačina Rohlík quinoa, pomazánka vaječná, bílá káva, jablko  (A: 01,03,07,11,51,52,53,54) 
Polévka          Polévka kapustová  (A: 01,51)  
Oběd           Drůbeží játra na cibulce, dušená rýže, šopský salát, čaj ovocný  (A: 01,07,51) 
 

                            
                                
Čtvrtek 5.11.2026  

 R. Svačina Grahamový rohlík, pomazánka tvarohová s kapií, rajče, mléko  (A:01,07) 

 Oběd Kuskus rizoto z vepřového masa sypané sýrem, okurkový salát, čaj ovocný, (A: 01,07) 
  

 

Pátek 6.11.2026 

 R. Svačina Šlehaný tvaroh,rohlík, banán, ovocný čaj,(A: 01,07,51,52) 

 Oběd Luštěninová směs na smetaně,chléb, čaj s citrónem  (A: 01,06,07,51,52) 
  

                  Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
Změna JL je vyhrazena! 
 Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný.

Polévka z míchaných luštěnin  (A: 01,51)  Polévka  

Chléb, pomazánka medová, hroznové víno, čaj ovocný  (A: 01,07,51,52,53)  Svačina  

Polévka zeleninová  (A: 01,07,09,51)  Polévka  

Zrno, pomazánkové máslo, paprika, mléko  (A: 01,07,11,51,52,53,54)  Svačina  

Svačina  

Dýňový chléb,pomazánka z vepřového masa,rajče, čaj ovocný  (A: 01,07,10,51)  Svačina  

Chléb, pomazánka sojová, pórek, mléko  (A: 01,06,07,51,52)  Svačina  



  
 
  
  
  
  
  
  
  
 
     

 


