od 02.11.2026 do 06.1¥2026

Pondéli 2.11.2026

presnidav.  Chléb,pomazanka ze sojovych bobl Edamame se syrem,salatova okurka,kakao
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka Zeleninova krémova s lososem
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

obéd Holandsky dribezi fizek,bramborova kase,mrkvovy salat s jablky,voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

sva€ina Spaldovy rohlik,méaslo,dzem,mandarinka,mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 3.11.2026

presnidav.  Zrnic¢kovy chléb,pomazénka z tres€ich jater,Fedkev,bezovy &aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka Z vajecné jisky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd Bramborovy gulas se Sunkou a barevnou fazoli,femesiny chléb, Tropico
obsahuje alergeny: 01,07,09

svacina Cerealni kaiserka,pomazanka mrkvova,jablko,bila kava
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 4.11.2026

presnidav.  Rustikalni pe€ivo,pomazanka tvarohova s vejcem,mandarinka,mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka S jatrovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd Vepiové maso na kminé,ryZze s pohankou,zelny salat,dZus
obsahuje alergeny: 01,09

svacina Chléb,pomazanka ze syru Excelent,salatova okurka,Sipkovy ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 5.11.2026

presnidav.  Kukufi¢na kaSe s mangem,Caj roiboos
obsahuje alergeny: 07

polévka Z gurmanské €ocky s kofenovou zeleninou
obsahuje alergeny: 01,09

obéd Kriti nudlicky s ajvarem,bramborové Specle,Caj s citronem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

sva€ina Chléb,maslo,vejce,salatova okurka,mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 6.11.2026

presnidav. Vikendovy chléb,pomazanka z ryb v tomaté,fedkev,rakytnikovy &aj
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka Masova krémova
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd Fazolové lusky na smetané,vejce,brambory,dZus
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

svacina Cerealie,mléko

obsahuje alergeny: 01,07

¥ Strava-cz L ‘



Pokrmy jsou uréené k okamzité spotfebé.
PFi svacinkach si déti mohou vybrat k piti : €aj, mléko, €istou vodu
JidelniCek sestavila : Podana Alena



