
19.01.2026 23.01.2026od do

Pondělí 19.1.2026
Chléb s pomazánkou z Tofu, jablko, mléko  (A: 01,06,07)přesn.
Hrášková krémová s cizrnou  (A: 01,07)polévka
Aljašská treska v leču, šťouchané brambory s cibulkou, ovocný čaj  (A: 04)oběd
Cereální bageta s mrkvovou pomazánkou, hroznové víno, Granko  (A: 01,07)svačina

Úterý 20.1.2026
Zrníčkový chléb s pomazánkou ze strouhaného sýru, okurka hadovka, Bílá káva  (A:
01,07,11)

přesn.

Barevná s pohankou  (A: 01,09)polévka
Vepřové kostky v marinádě, kuskus, Tropico  (A: 01)oběd
Houska s pomazánkovým máslem, mrkev, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 21.1.2026
Jogurt s ovocem, loupák, ovocný čaj  (A: 01,07)přesn.
Dršťková ze špaldových vloček  (A: 01,09)polévka
Krůtí prsa na zelenině, vařené brambory, Mošt  (A: 01,09)oběd
Rohlík s pomazánkou Tutti Frutii ( se šunkou), paprika, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 22.1.2026
Chléb s tuňákovou pomazánkou, kedlubna, černý čaj s citrónem  (A: 01,04,07)přesn.
Koprová  (A: 01,03,07)polévka
Celozrnné těstoviny s rajčaty a uzeným Tofu, okurkový salát, müsli tyčinka, Tropico 
(A: 01,06)

oběd

Kaiserka s čočkovou pomazánkou, ledový salát, Granko  (A: 01,07)svačina

Pátek 23.1.2026
Grahamový rohlík s pomazánkou Rozhuda, rajče Tomino, mléko,  (A: 01,07)přesn.
Zeleninový vývar s bulgurem  (A: 01,09)polévka
Pečený králík s karotkou a hráškem, bramborová kaše, bylinkový čaj  (A: 07)oběd
Žitná večka se žervé, pomeranč, mléko  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě.
Děti mají možnost výběru nápoje.
Změna jídel a alergenů vyhrazena.
                                                   Dobrou chuť.


