
Pondělí 17.08.2026

Přesnídávka Chléb s rybičkovou pomazánkou, jablko, ovocný čaj (01, 04, 07)

Polévka Hovězí vývar se špaldovými vločkami (01, 09)

Oběd Brokolice se smetanovo - sýrovou omáčkou, celozrnné těstoviny, Tropico 
(01, 03, 07)

Svačina Rohlík s lučinou, rajče Tomino, mléko (01, 07)

Úterý 18.08.2026

Přesnídávka Zrníčkový chléb s tvarohovou pomazánkou, ledový salát, mléko (01, 07)

Polévka S drožďovými knedlíčky (01, 03, 09)

Oběd Krůtí směs se zeleninou, bulgur, Tropico (01)

Svačina Přesnídávka s piškoty, černý čaj s citrónem (01)

Středa 19.08.2026

Přesnídávka Chléb s pomazánkou z kuřecího masa, okurka hadovka, ovocný čaj (01, 07)

Polévka Z ovesných vloček (01, 09)

Oběd Fazolový guláš s chlebem, Mošt (01)

Svačina Kaiserka s pomazánkovým máslem, hruška, mléko (01, 07)

Čtvrtek 20.08.2026

Přesnídávka Chléb s pomazánkou z avokáda, ředkvička, mléko (01, 07)

Polévka Rybí krémová s krutony (01, 04)

Oběd Kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou s Tofu, kuskus, Tropico (01, 06, 07, 09)

Svačina Cereální bageta se zeleninovou pomazánkou, paprika, Kakao (01, 07, 09)

Pátek 21.08.2026

Přesnídávka Šlehaný tvaroh se špaldovými piškoty, banán, ovocný čaj (01, 07)

Polévka Bramborová (01, 09)

Oběd Masový nákyp, bramborovo - dýňové pyré, rajčatový salát, Tropico (01, 03, 
07)

Svačina Chléb s máslem a ředkvičkami, paprika, mléko (01, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer

17.08.2026 - 21.08.2026


