
20.10.2025 24.10.2025od do

Pondělí 20.10.2025
Chléb s lučinou, jablko, mléko  (A: 01,07)přesnídáv
Milánská  (A: 01,09)polévka
Zapečené brambory s kuřecím masem a sýrem, salát z červené řepy, ovocný čaj  (A:
03,07)

oběd

Rohlík s tvarohovou pomazánkou s bylinkami, okurka hadovka, Granko  (A: 01,07)svačina

Úterý 21.10.2025
Zrníčkový chléb se škvarkovou pomazánkou z cizrny, mandarinka, mléko  (A:
01,07,11)

přesnídáv

Zeleninový vývar s ovesnými vločkami  (A: 01,09)polévka
Luštěninová směs na smetaně s chlebem, Tropico  (A: 01,07)oběd
Chléb s pomazánkou z pečené mrkve, rajče Tomino, Horký nápoj  (A: 01,07)svačina

Středa 22.10.2025
Jáhlová kaše, banán, džus  (A: 01,07)přesnídáv
Drůbeží s pohankou  (A: 01,09)polévka
Lasagne s boloňskou omáčkou, mošt  (A: 01,09)oběd
Cereální bageta se sýrovou pomazánkou, bluma, mléko  (A: 01,07,11)svačina

Čtvrtek 23.10.2025
Chléb s drožďovou pomazánkou, paprika, Bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídáv
Fazolová  (A: 01)polévka
Vepřové maso Singapore, šťouchané brambory, okurkový salát, Tropico  (A: 01)oběd
Kaiserka s celerovou pomazánkou, hruška, ochucené mléko  (A: 01,07,09)svačina

Pátek 24.10.2025
Chléb s tuňákovou pomazánkou, ledový salát, černý čaj s citrónem  (A: 01,04,07)přesnídáv
Česneková s quinoou  (A: 03)polévka
Králík na žampionech s kuskusem, Horký nápoj  (A: 01)oběd
Selský rohlík se zeleninovou pomazánkou, mrkev, mléko  (A: 01,07,09)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě
Děti mají možnost výběru nápoje
Změna jídel a lergenů vyhrazena
                                                               DOBROU CHUŤ


