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Pondělí 17.8.2026
Řemeslný chléb,pomazánka tuňáková,ledový salát,čaj rakytníkový  (A:
01,04,07)

přesn.

Cuketová s kukuřičnými lupínky  (A: 01,07,09)polévka
Špagety s boloňskou omáčkou z kuřecího masa,džus  (A: 01,07,09)oběd
Sojový rohlík,pomazánka ze sýru Excelent,meruňky,mléko  (A: 01,06,07)svačina

Úterý 18.8.2026
Dýňový chléb,pomazánka celerová se sýrem,paprika,Cao malt  (A:
01,07,09)

přesn.

Z barevné čočky se zeleninou  (A: 01,09)polévka
Rýžový nákyp se švestkami,mošt  (A: 03,07)oběd
Grahamový rohlík,pomazánka zeleninová s vejcem,jablko,čaj s citrónem 
(A: 01,03,07,09)

svačina

Středa 19.8.2026
Kaše ze špaldových vloček s jablky a skořičí,čaj šípkový  (A: 01,07)přesn.
Kmínová s kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Sekaná pečeně štěpánská,bramborová kaše,okurkový salát s
koprem,džus  (A: 01,03,07,09)

oběd

Chléb,pomazánka sýrová s česnekem,paprika,mléko  (A: 01,07)svačina
Čtvrtek 20.8.2026

Žďárský bochník,pomazánka ze zeleného hrášku,ledový salát,bílá káva 
(A: 01,07)

přesn.

Vločková se zeleninou  (A: 01,07,09)polévka
Pečené kuře s rajčaty,rýže s krupkami,mrkev s kukuřicí,voda s růžovým
sirupem  (A: 01,07,09)

oběd

Houska,medové máslo,jablko,čaj roiboos s citrónem  (A: 01,07)svačina
Pátek 21.8.2026

Víkendový chléb,pomazánka tvarohová s bylinkami,meruňky,kakao  (A:
07)

přesn.

Rybí se zeleninou  (A: 01,04,07,09)polévka
Listový špenát se smetanou,vejce,brambory,džus  (A: 01,03,07,09)oběd
Špaldový rohlík,pomazánkové máslo,salátová okurka,čaj s citrónemsvačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Mléčný nápoj, možnost čaje.
Jídelníček sestavila : Podaná Alena

.


