
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  20.10.2025  24.10.2025  od  do  

 Pondělí 20.10.2025 

 R. Svačina Šlehaný tvaroh s kakaem,rohlík,kiwi,ovocný čaj  (A: 01,07,51,52) 

 Oběd Rybí filé na másle, brambory vařené,křenová omáčka, čaj ovocný  (A: 01,04,05,06,07,08,54,62) 
Svačina         Večka tmavá, Rama, hruška, mléčný kokteil  (A: 01,06,07,51,52,53)  
 

  

Úterý 21.10.2025 

 R. Svačina Chléb, pomazánka budapešťská, paprika, mléko  (A: 01,07) 

 Oběd Masové kuličky stroganov, dušená rýže,hruška, čaj ovocný  (A: 01,03,10) 
                     Rohlík Quinoa, pomazánka ze sojového masa, jablka, mléko  (A: 01,06,07)  

 

 

Středa 22.10.2025 

 R. Svačina Chléb, pomazánka fazolová, salátová okurka, mléko  (A: 01,07,51,52,53) 

 Oběd Kuřecí přírodní plátek, bramborová kaše, ovocný kompot, čaj ovocný  (A: 01,03,07) 
  

  

 

Čtvrtek 23.10.2025 

 R. Svačina Dýňový chléb, pomazánka zeleninová se sýrem, paprika, Caovit  (A: 01,03,07,09) 

 Oběd Zapečené těstoviny s krůtím masem, červená řepa, mléko,ovocný čaj  (A: 01,03,07) 
Svačina         Mléko s cereáliemi,banán, čaj ovocný  (A: 01,07,51)  

 

 

 Pátek 24.10.2025 

 R. Svačina Chléb, pomazánka citronová, rajčata, mléko  (A: 01,04,07) 

 Oběd Kynutý koláč s tvarohem a povidly,mandarinka, čaj ovocný ,mléko (A: 01,07) 
  

 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 
  
 Změna JL je vyhrazena!Děti mají možnost v případě podávání mléčného nápoje si vybrat i nápoj nemléčný. 
 Náhradou za odpolední svačinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jídelním lístku. 
 V pátek je náhradou za odpolední svačinku 1 ks jablka. 

Polévka zelenin. s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,09)  Polévka  

Polévka bramborová (A: 01,07,09)  Polévka  

Rustikální pečivo, pomazánka česneková, hruška, Cao-malt  (A: 01,07,51,52,53)  

Svačina  

Polévka indická Muligatawny  (A: 01,07,09)  Polévka  

 Svačina  

Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,07,09)  Polévka  

 

 

Polévka čočková  (A: 01,09,51)  Polévka  

Celozrnko pomazánka mrkvová pro děti, jablka, čaj ovocný, mléko  (A: 01,06,07,11,51,52,53)  Svačina  

 


