Jidelnicek

od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025

R. Svaéina Slehany tvaroh s kakaem,rohlik,kiwi,ovocny &aj (A: 01,07,51,52)

Polévka Polévka zelenin. s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,09)

Obéd Rybi filé na masle, brambory vafené,kfenova omacka, ¢aj ovocny (A: 01,04,05,06,07,08,54,62)
Svaéina Vecka tmava, Rama, hruSka, mléény kokteil (A: 01,06,07,51,52,53)

Utery 21.10.2025

R. Svacdina Chléb, pomazanka budapestska, paprika, miéko (A: 01,07)

Polévka Polévka bramborova (A: 01,07,09)

Obéd Masové kulicky stroganov, duSena ryze,hruska, €aj ovocny (A: 01,03,10)
Svacina Rohlik Quinoa, pomazanka ze sojového masa, jablka, mliéko (A: 01,06,07)

Stfeda 22.10.2025

R. Svacdina Chléb, pomazanka fazolova, salatova okurka, mléko (A: 01,07,51,52,53)

Polévka Polévka indicka Muligatawny (A: 01,07,09)

Obéd Kureci pfirodni platek, bramborova kase, ovocny kompot, ¢aj ovocny (A: 01,03,07)
Svacina Rustikalni pecivo, pomazanka Cesnekova, hrusSka, Cao-malt (A: 01,07,51,52,53)

Ctvrtek 23.10.2025

R. Svacéina Dyriovy chléb, pomazanka zeleninova se syrem, paprika, Caovit (A: 01,03,07,09)
Polévka Polévka z jarni zeleniny (A: 01,07,09)

Obéd Zapecené téstoviny s kritim masem, Cervena fepa, mléko,ovocny €aj (A: 01,03,07)
Svaéina Miéko s cerealiemi,banan, ¢aj ovocny (A: 01,07,51)
Patek 24.10.2025

R. Svacdina Chléb, pomazanka citronova, raj¢ata, miéko (A: 01,04,07)

Polévka Polévka ¢ockova (A: 01,09,51)

Obéd Kynuty kolac¢ s tvarohem a povidly,mandarinka, ¢aj ovocny ,mléko (A: 01,07)

Svacéina Celozrnko pomazanka mrkvova pro déti, jablka, ¢aj ovocny, mliéko (A: 01,06,07,11,51,52,53)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Zména JL je vyhrazena!Déti maji moznost v pfipadé podavani mlééného napoje si vybrat i napoj nemlécény.

Nahradou za odpoledni svacinku je1 ks ovoce nebo zeleniny dle druhu uvedeného v jidelnim listku.
V patek je nahradou za odpoledni svacinku 1 ks jablka.
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