
18.09.2023 22.09.2023od do

Pondělí 18.9.2023
Chléb s pomazánkou Rozhuda, jablko, mléko  (A: 01,07)Přesn.
Rajská s rýžíPolévka
Čočka s kořenovou zeleninou, pečivo, ovocný čaj  (A: 09)Oběd
Cereální bageta s rybičkovou pomazánkou, paprika, sirup s vodou  (A:
01,04,07)

Svačina

Úterý 19.9.2023
Chléb s pomazánkou ze strouhaného sýra, okurka hadovka, mléko  (A:
01,07)

Přesn.

Drožďová s ovesnými vločkami a zeleninou  (A: 01,03,09)Polévka
Maso dvou barev ( králík, kuře) s rýží, moštOběd
Rohlík s lučinou, kiwi, mléko  (A: 01,07)Svačina

Středa 20.9.2023
Jogurt s ovocem, loupák, ovocný čaj  (A: 01)Přesn.
Hrstková  (A: 01)Polévka
Přírodní vepřový plátek se sýrem, šťouchané brambory, zeleninová obloha,
džus  (A: 07)

Oběd

Slunečnicový chléb s pomazánkou z pečené papriky, mrkev, mléko  (A:
01,07)

Svačina

Čtvrtek 21.9.2023
Chléb s tvarohovou pomazánkou s rajčaty, kedlubna, ochucené mléko  (A:
01,07)

Přesn.

Zeleninová polévka s rybími knedlíčky  (A: 01,03,04,09)Polévka
Zapečené těstoviny s kuřecím masem, sterilovaná okurka, černý čaj s
citrónem  (A: 01,03,07)

Oběd

Přesnídávka s piškoty, jablko, sirup s vodou  (A: 01)Svačina

Pátek 22.9.2023
Chléb s masovou pomazánkou, mrkev, ovocný čaj  (A: 01,07)Přesn.
Rychlá zeleninová  (A: 09)Polévka
Hovězí tokáň s bulgurem, horký nápoj  (A: 01)Oběd
Obložená houska s ledovým salátem, jablko, Bílá káva  (A: 01,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě.
Děti mají možnost výběru nápoje.
Změna jídel a alergenů vyhrazena.
                                                   Dobrou chuť.


