Zakladni principy Montessori pedagogiky

1. Pomoz mi, abych to dokazal sam. — Tato prosba, s niz se malé dité obratilo
na Marii Montessori, se stala hlavnim krédem jeji pedagogiky. Ukolem
dospélych je to, aby dité vlastnimi silami a svym tempem ziskavalo nove
védomosti a dovednosti, vristalo do svéta, jenz jej obklopuje.

2. Respektovani senzitivnich (citlivych) obdobi. — Senzitivni obdobi je doba, v
niz je dité obzvlasté citlivé a pfipravené pro ziskavani ur€itych dovednosti.
Dité v takovém obdobi pfirozené hleda moznosti, jak své schopnosti a
dovednosti zdokonalovat (napf. batole, jez se snazi chodit, nebo pfedskolak,
jehoz zagnou zajimat pismenka, a pta se, co je kde napsano). Dité se v
takové chvili u€i pfirozenég, z vlastni vile, ba pfinasi mu to velikou radost.
Neni-li tohoto obdobi vyuzito, senzitivita se zmensuje Ci zanika. Pozdéji se dité
danou véc nebo Cinnost uci s vétsimi téZzkostmi, mensi radosti, ba dokonce a
Zel Casto pouze z donuceni.

3. Pripravené prostredi, ve kterém se dité uci, vychazi z vyvojovych potfeb,
senzitivnino obdobi zajmu a soustfedéné pozornosti ditéte. Pomaha détem
ucit se kontrolovat vlastni praci. Jeho soucasti je konkrétni vyukovy material i
védomy ucitel — pravodce. VSe spole€né podporuje pfirozeny zajem ditéte,
pomaha mu zafixovat si spravné pracovni navyky i vytvaret svdj vlastni
usudek. Specialné vyvinuté pomucky usnadnuji pochopeni novych jeva, ale
také zasadni mérou pfispivaji k hlubSimu a trvalejSimu uchovani nové
nabytych zkuSenosti a védomosti.

4. Role ucitele jako privodce - je v nenapadném vedeni a taktni pomoci,
neporovnava individualni rozdily védomosti a dovednosti mezi détmi.

5. Prace ve vékové smisenych skupinach uci déti komunikaci, empatii a
ohleduplnosti. V roli pomocniku i prezentatoru si déti ovéfuji a utuzuji své
znalosti a dovednosti.

6. Moznost volby / podle pravidel / uc¢i dité samostatné se rozhodovat a byt
odpovédné za své konani.

7. Koncentrace. — Ma-li dité pfistup k tomu, co v daném obdobi potfebuje, pak
je praci zaujato natolik, Ze je schopno se soustfedit intenzivné a dlouhodobé.
Koncentrace je zakladem uceni.

8. Dité je tviircem sebe samého. — AcCkoliv se dité vyviji v kontaktu s
prostifedim, z néhoz Cerpa podnéty a ovliviiuji jej lidé v blizkém okoli, pfesto
pouze ono samo urcuje, které podnéty, jakym zplsobem a kdy ovlivni jeho
jednani.

9. Prace rukou / rukama je zakladem pro pochopeni véci, jevu, rozvoj
mysleni a reci. — Je tfeba vychazet z konkrétnich poznani a manipulaci s
vécmi. Proto se déti v Montessori Skolach i Skolach uci vSe na nazornych
pomuckach, které si mohou vzit do ruky / do rukou.

10. Celostni u¢eni. — \Vzajemné plsobeni télesnych a duSevni aktivit se promita
do procesu uceni.

Montessori pomaha détem vyuZzit jejich potencial.



,,Déti jsou upfimné, Cisté, zvidaveé bytosti, které zvladnou velké véci.“M.M.

Nechme je uzivat si svych uspéchu:

- pomoci aktivit v praktickém Zivoté, matematice a jazyka

- V rozvoji smyslt ve smyslové vychové

- z malych i velkych objevl, ze zkoumani zakonitosti v kosmické vychové
pomoci Montessori pomlUcek, které jsou propracované, davaji smysl a maji rad.

Zaklad najdeme v [ iAol cd - piinasi ditéti dovednosti, které mu davaji
smysl. Souvisi s kazdodennim zivotem ditéte. Umoznuje détem napodobovat dospélé.
Délat doopravdy realné Cinnosti, to je laka a upoutava jejich pozornost. Pomoci aktivit
z praktického zivota si dité vytvafi pocit sounalezitosti a osvojuje zaklady
spoleCenského zivota. ProcviCovani praktickych Cinnosti: umyvani rukou, pfichystani
svaciny, oblékani, zametani, presivani, nalévani, vafeni, skladani, tfidéni, stfihani,
uméni si poradit v kazdodennich situacich. Dité se tak zdokonaluje v sebeobsluze a
tvofi se z néj zdravé sebevédomy a nezavisly Clovék. Opakovanou cinnosti dité
podporuje svoji soustfedénost. VV obdobi prvnich tfi let u ditéte probiha neustalé a velmi
intenzivni u€eni a osvojovani dovednosti. Co se dité v tomto obdobi nauci, z toho bude
Cerpat v budoucnu.

rozviji a zdokonaluje smysly, a tim u ditéte zvySuje intelekt.
Dité se uc¢i pomoci ruky a mysli. ProcviCujeme rozliSovani barev, tvart, hmotnosti,
vytvareni posloupnosti, vnimani riznych povrchua, materiala, vani, ¢i chati.
Zapojujeme smysly — zrak, hmat, Cich, chut, sluch. Cilem smyslové vychovy je dat
ditéti moznost ziskat jasné a védomé informace z prostiedi, diky jeho smyslam,
mysSlenim a tim mu umozZznit poznavat okoli a svét hloubgji a pfesnéji.

rozviji u ditéte logické mysleni - poéitani, srovnavani,
rozliSovani. Matematickou mysl maji vSechny déti. Védomé zkoumaji matematicky
fad a pravidla. S Cisly se déti seznamuiji v utlém véku, kdy jsou k tomu nejvice
vnimavé. Trileté déti se zajimaji o sled a fad, tedy, i o Ciselnou fadu. Diky Montessori
matematickym pomuickam se uci pocitat snadno a s nadSenim.

zahrnuje materialy podporujici rozvoj feci, vyuku ¢teni i psani. Skrze mluveni,
psani a ¢teni se pfirozené rozviji naSe dovednost sebevyjadieni, zpusob jak
komunikovat a porozumét, pocity, vnimani, emoce, predstavy i uvazovani. Obdobi
citlivé pro jazyk je od 7 mésicu v déloze do 5,5 — 6 let.

Re¢ je klicem k sob& samému i ke spoleénosti. Umime mluvit, abychom vyjadfili své
potfeby a myS$lenky, vedeme dialog, abychom diskutovali, vypravime, abychom
komunikovali, délili se o sva poznani a spole¢né je prozivali.

- podpora zvédavosti a vrozeného zajmu o pfirodu, o véci a
mista kolem nich. Chape ¢lovéka jako pfirozenou soucast, ktera ma svét kolem sebe
poznavat, porozumét mu a respektovat ho. Vede déti k pochopeni souvislosti,
spojeni informaci do tematickych projektd, pomaha ucit se v souvislostech, pochopit
fad svéta, uvédomit si "své misto".



